
ÖĞLE ÖĞLE 
01/11/2025 TUTMAÇ ÇORBA 02/11/2025 MERCİMEK ÇORBA
CUMARTESİ ZY BARBUNYA PAZAR PİLİÇ SNİTZEL

ŞEH PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ/KETÇAP
HAŞHAŞLI REVANİ MEYVE

YOĞURT AYRAN
MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA 

CACIK HAVUÇ TARATOR
KÖZ PATLICAN SALATA KARIŞIK TURŞU 

03/11/2025 TAVUKSUYU ÇORBA 04/11/2025 HAVUÇ ÇORBA
PAZARTESİ DOM BEZELYE SALI PİLİÇ DÖNER / LAVAŞ

ŞEH PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI
SAKIZLI MARKİZ MEYVE

YOĞURT AYRAN
MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA 

HAYDARİ PEMBE SULTAN 
KISIR PATATES SALATASI 

05/11/2025 TARHANA ÇORBA 06/11/2025 YAYA ÇORBA
ÇARŞAMBA KIY. MEVSİM TÜRLÜ PERŞEMBE ARNAVUT KÖFTE 

MAKARNA SPAGETTİ KETÇAP
HAŞHAŞLI REVANİ MEYVE

YOĞURT AYRAN
MEVSİM SALATA ÇOBAN SALATA
YOĞ SEMİZOTU HAVUÇ TARATOR 

BUĞDAY SALATASI KIRMIZI LAHANA EKŞİLEME

07/11/2025 TAVUKSUYU ÇORBA 08/11/2025 DOMATES ÇORBA
CUMA KURU FASULYE CUMARTESİ EKŞİLİ KÖFTE 

ŞEH PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE KAVURMA
BROVNİE MEYVE
YOĞURT AYRAN

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA
YOĞURTLU PATLICAN HAYDARİ

KARIŞIK TURŞU KÖZ PATLICAN SALATA 

09/11/2025 SÜLEYMANİYE ÇORBA 10/11/2025 YOĞURT ÇORBA
PAZAR ÇİFTLİK KEBABI PAZARTESİ ET DÖNER LAVAŞ 

BULGUR PİLAVI ARPA ŞEH PİRİNÇ PİLAVI
MEYVE MEYVE
AYRAN AYRAN

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA
CACIK HAVUÇ TARATOR 

KARIŞIK TURŞU ZY KABAK KALYE 
  

11/11/2025 TAVUKSUYU ÇORBA 12/11/2025 YAYLA ÇORBA
SALI ZY TAZE FASULYE ÇARŞAMBA FIRIN BUT 

MEYHANE PİLAVI BULGUR PİLAVI 
KAKAOLU SAKIZLI  MARKİZ MEYVE

YOĞURT AYRAN
MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA 

YOĞURTLU ISPANAK BİBER TARATOR 
MAKARNA SALATASI BAKLİYAT SALATA 

  
13/11/2025 MANTAR ÇORBA 14/11/2025 TUTMAÇ ÇORBA
PERŞEMBE KURU BÖRÜLCE CUMA YAŞMAKLI PIRASA 

ŞEH PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ/KETÇAP
TULUMBA TATLISI MEYVE

YOĞURT YOĞURT 
ÇOBAN SALATA MEVSİM SALATA

YOĞURTLU PATLICAN HAYDARİ
KARIŞIK TURŞU BROKOLİ EKŞİLEME

ÖĞLE ÖĞLE 

15/11/2025 KAZDAĞI ÇORBA 16/11/2025 MERCİMEK ÇORBA
CUMARTESİ ZY ENGİNAR PAZAR PİLİÇ SCHNİTZEL 

SU BÖREĞİ GÖKKUŞAĞI PİLAVI
MEYVELİ MOGNOLYA MEYVE

YOĞURT AYRAN
MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA 
HAVUÇ TARATOR PEMBE SULTAN

TINAZTEPE ÜNİVERSİTESİ KASIM '2025  ÖĞLE MENÜSÜ

TINAZTEPE ÜNİVERSİTESİ KASIM'25  PERSONEL ÖĞLE AKŞAM 



PANCAR SALATASI ZY SEBZE SOTE 
01/05/2025 YOĞURT ÇORBA

17/11/2025 DOMATES ÇORBA 18/11/2025 TAVUKSUYU ÇORBA
PAZARTESİ PİLİÇ DÖNER LAVAŞ SALI ZY KEREVİZ

ŞEH PİRİNÇ PİLAVI ŞEH PİRİNÇ PİLAVI
MEYVE KALBURABASTI
AYRAN YOĞURT 

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA
ALMAN PATATES HAYDARİ 

BÖRÜLCE SALATASI KISIR 

19/11/2025 YOĞURT ÇORBA 20/11/2025 TARHANA ÇORBA
ÇARŞAMBA SALÇALI NOHUT PERŞEMBE ARNAVUT KÖFTE 

ŞEH PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA
TAHİNKİ KEMALPAŞA MEYVE

YOĞURT AYRAN
MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA
HAVUÇ TARATOR CACIK

KARIŞIK TURŞU BROKOLİ EKŞİLEME 

21/11/2025 TAVUKSUYU ÇORBA 22/11/2025 YOĞURT ÇORBA
CUMA KIY. FIRIN MEVSİM TÜRLÜ CUMARTESİ DOMATESLİ BARBUNYA

ŞEH PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
ISLAK KURABİYE MEYVE

YOĞURT  YOĞURT
 ÇOBAN SALATA MEVSİM SALATA

HAYDARİ KABAK TARATOR 
BÖRÜLCE SALATASI PANCAR SALATA

01/05/2025 YOĞURT ÇORBA
23/11/2025 MERCİMEK ÇORBA 24/11/2025 TAVUKSUYU ÇORBA

PAZAR KIYMALI TAZE FASULYE PAZARTESİ KURU FASULYE 
ERİŞTE KAVURMA ŞEH PİRİNÇ PİLAVI 

TAHİNLİ KEMALPAŞA SAKIZLI MUHALLEBİ
YOĞURT YOĞURT

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA
YOĞURTLU ISPANAK PEMBE SULTAN

KÖZ PATLICAN SALATA MAKARNA SALATASI 
01/05/2025 YOĞURT ÇORBA

25/11/2025 YOĞURT ÇORBA 26/11/2025 MERCİMEK ÇORBA
SALI TAVUK FAJİTA LAVAŞ PATATES ÇARŞAMBA KIY. DOM. BEZELYE

ERİŞTE KAVURMA BULGUR PİLAVI 
MEYVE BROWNİ BANANA 
AYRAN YOĞURT

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA
HAVUÇ TARATOR HAYDARİ

BROKOLİ EKŞİLEME KISIR 
01/05/2025 YOĞURT ÇORBA

27/11/2025 MAHLUTA ÇORBA 28/11/2025 TAVUKSUYU ÇORBA
PERŞEMBE KAŞARLI GARNT. ROSTO KÖFTE CUMA ZY PIRASA 

SPAGETTİ / KETÇAP ERİŞTE MAKARNA
MEYVE HAVUÇ TATLISI 
AYRAN YOĞURT

MEVSİM SALATA MEVSİM SALATA
ALMAN PATATES KÖZ BİBERLİ YOĞURT

BAKLIYAT SALATASI PATATES SALATASI 
01/05/2025 YOĞURT ÇORBA

29/11/2025 MERCİMEK ÇORBA 30/11/2025 ÇERKEZ ÇORBA
CUMARTESİ MİSKET KÖFTE PAZAR KURU BÖRÜLCE

MAKARNA ŞEH PİRİNÇ PİLAVI
MEYVE ŞEKERPARE
AYRAN YOĞURT

MEVSİM SALATA  ÇOBAN SALATA
KABAK TARATOR CACIK

ZY ENGİNAR KARŞIK TURŞU 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

  


