TINAZTEPE UNIVERSITESI AGUSTOS '2026 OGLEN MENUSU

OGLE OGLE
03/08/2026 MERCIMEK GORBA
PAZARTESI EKSILI KOFTE
ERISTE KAVURMA
MEYVE
AYRAN
MEVSIM SALATA
YOGURTLU SEMIZOTU
SEBZE SOTE
04/08/2026| TAVUKSUYU CORBA 05/08/2026 EZOGELIN CORBA
SALI DOM TAZE FASULYE CARSAMBA ARNAVUT TAVUK
SEH PIRING PILAVI ERISTE MAKARNA
CIKOLATA TOPLARI MEYVE
YOGURT AYRAN
MEVSIM SALATA MEVSIM SALATA
HAVUC TARATOR HAYDARI
ZY ENGINAR ZY TAZE FASULYE
DUGUN CORBA DOMATES CORBA
PERSEMBE YESIL MERCIMEK CUMA ADANA KEBAP LAVAS DOM. BIBER
MAKARNA ARPA SEH. PIRING PILAVI
LOR TATLISI MEYVE
YOGURT AYRAN/ SALGAM
MEVSIM SALATA MEVSIM SALATA
CACIK PEMBE SULTAN
KOZ PATLICAN SALATA ZY SEBZE SOTE
TAVUKSUYU CORBA TARHANA CORBA
PAZARTESI EKSILI BAMYA SALI ET COKERTME
PATLICANLI BOREK SEH. PIRING PILAVI
KALBURABASTI MEYVE
YOGURT AYRAN
MEVSIM SALATA MEVSIM SALATA
HAYDARI YOG SEMIZOTU
PANCAR TURSU PATLICAN GIGIRTMA
KAZDAGI CORBA MERCIMEK CORBA
RSAMB GEMICI KURU FASULYE | PERSEMBE PATLICAN MUSAKKA
SEH PIRING PILAVI ARPA SEHRIYE PILAVI
ETIMEK TATLIST ELMALT KURABIYE
YOGURT YOGURT
MEVSIM SALATA MEVSIM SALATA
CACIK HAVUC TARATOR
KARISIK TURSU ZY KABAK SIYIRMA
EBZE CORB
CUMA PILIC COKERTME CUMARTESI
MAKARNA
MEYVE
AYRAN
MEVSIM SALATA
HAYDARI
ZY TAZE FASULYE
MERCIMEK CORBA
PAZAR PAZARTESI TZMIR KOFTE
ARPA SEH. PIRING PILAVI
MEYVE
AYRAN
MEVSIM SALATA
HAVUC TARATOR
ZY KABAK KALYE
TARHANA CORBA EBZE CORBA
SALI KARISIK DOLMA CARSAMBA ARNAVUT TAVUK
PATLICANLI BOREK ERISTE KAVURMA
KADAYIFLI MUHALLEBI MEYVE
YOGURT AYRAN
MEVSIM SALATA MEVSIM SALATA
YOGURTLU SEMIZOTU HAYDARI
PANCAR SALATASI ZY SAKSUKA
MERCIMEK CORBA EZOGELIN CORBA
PERSEMBE ANADOLU NOHUT CUMA KIY. FIRIN TURLU

SEH PIRINC PILAVI

KUSKUS PILAVI

ISLAK KURABIYE MEYVE
YOGURT AYRAN
MEVSIM SALATA MEVSIM SALATA
YOGURTLU PATLICAN PEMBE SULTAN
KARISIK TURSU ZY BAMYA




2470872026 | YOGURT CORBA 25/08/2026 MERCIMEK CORBA
PAZARTESI ANADOLU NOHUT SALI PATLICAN KEBABI
SEH PIRINC PILAVI ARPA SEARIVE PILAVI
TRMIK HELVASI MEYVE
YOGURT AYRAN
MEVSIM SALATA MEVSIV SALATA
KABAK TARATOR YOG. SEMIZOTU
KARISIK TURSU ZY BAMYA
DUGUN CORBA 7 TARHANA CORBA
[ CARSAMBA | FIRIN MEVSIM TURLU PERSEMBE SEBZELI TAVUK HASLAMA
SEH PIRINC PILAVI MAKARNA
PEYNIR TATLISI MEYVE
YOGURT AYRAN
MEVSIM SALATA MEVSIV SALATA
CACIK ATMAN PATATES
GARNITUR SALATASI SEBZE BUKETI
28/08/2026 SEBZE CORBA 29/08/2026
CUMA KARISIK IZGARA DOM. BIBER[ CUMARTESI
SEH PIRING PILAVI
MEYVE
AYRAN
MEVSIV SALATA
CACIK
BROKOLI EKSILEME
EZOGELIN CORBA
PAZAR PAZARTESI CIFTLIK KEBABI
ERISTE KAVURMA
RESMIT TATIL MEYVE
YOGURT
MEVSIV SALATA
CACIK
BROKOLT EKSILEME







