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*Staj Sorumlusu

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Stajinin Amaci

Bu stajda 6grencilerin Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinda sik gorilen hastaliklarin, klinik 6ncesi donemde edinilen
bilgi ve beceriler dogrultusunda, birinci basamak diizeyinde yonetebilme, tani ve tedavilerini planlayabilme, temel
muayene yontemlerinin pratik olarak uygulanmasinin yaninda cerrahi hasta izlemi, temel cerrahi becerilerin
kazanilmasi amaglanmaktadir.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklan Stajinin Calisma Kosullari ve Kurallari

Stajin ilk giini intdrn doktorlar Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Staj sorumlusunun belirledigi alanda hazir
bulunmak durumundadir. Programa baslamadan Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Staj sorumlusunun belirledigi
saatte tiim intoérnler calisma programi hakkinda bilgilendirilir. Bu toplantida staj egitmeni sorumlu 6gretim Gyesi
tarafindan int6rnlere stajin amaclari, 6grenme kazanimlari, programi, ¢alisma kosullari ve kurallari agiklanir ve
danisman o6gretim Uyelerine dagilimlari yapilir ve Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari intdrnliik dénemine iliskin
sorulari yanitlanir.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Staj ici Calismalari

intérn doktorlar calisma saatleri icerisinde kendilerine staj egitmeni sorumlu égretim Uyesi tarafindan atanan
alanlarda galismaya baslarlar.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Staji Calisma Kurallari

intérn doktorlar, genel vizitlere ve poliklinige basvuran hastalar hakkinda gerekli bilgileri edinir. Ogretim Gyesi
gozetiminde hastalarin muayenesini yapar, anamnez ve vital bulgularini dosyaya isler. Hasta i¢in gerekebilecek
tetkikler hakkinda 6gretim lyesi/uzman doktor ile goruistinii ve onayini aldiktan sonra tetkiklerin istemlerini yapar.
Onay almadan tetkik istemez. Konsiltasyon gereken hastalar icin de ayni sekilde goris ve onay almak
durumundadir. Tim calisanlar ile etik kurallar ¢cercevesinde ekip ¢alismalarini is birligi, gliven ve uyum icerisinde
ylratdr. Hastane ve galistigi bolimdeki gorevi ile ilgili mevzuat ve alinan kararlara eksiksiz uyar ve uygulanmasini
saglar. Calisma saatlerinde temiz ve diizenli mesleki kiyafet icinde olmak ve yaka kartlarini tasimakla yukamludr.

Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklari Stajinin Ogrenme Kazanimlari

1 |Otitis media tiplerinin tanisini koyabilir, tedavisine karar verebilir, otitis media komplikasyonlarini taniyabilir

ve gerektiginde uzmana yonlendirebilir.




2 |Akut Ust solunum yolu enfeksiyonlarinin (rinosin{izit, akut otit, tonsillit, epiglottit vb) tanisini koyabilir,
tedavisini verebilir (recete yazabilme), komplikasyonlarini (derin boyun enfeksiyonlari —retrofaringeal /
peritonsiller apse) taniyabilir ve gerektiginde uzmana yonlendirebilir.

3 [Burun tikanikhgi (nazal obstriiksiyon) /akinitisi yapan durumlari degerlendirebilir, ayirici tanida birincil
(allerjik, enfektif, mekanik) ve ikincil (adrenoid) nedenleri ayirt edebilir, etiyolojiye gére medikal ve cerrahi
tedavi seceneklerini agiklayabilir.

4 |isitme kayiplarinin etyolojisini sayabilme, iliskili hastaliklarin ayirici tanisini yapabilir ve gerekli durumlarda
acil miidahalesini yaparak uzman hekime yonlendirebilir.

5 |Burun kanamalarinin etyolojik faktorlerini agiklayabilir ve ayirici tanisini yapabilir.

6 |On buruntamponu koyabilir.

7 |Kulak agrisinin ayirici tanisini yapabilir, yansiyan agri nedenlerini sayabilir, Kulak agrisi semptomu ile
basvuran hastaya yaklasimi agiklayabilir/ tanisini koyabilir, tedavisini yapabilir ve gerekli durumlarda acil
muidahalesinin ardindan uzman hekime yonlendirebilir.

8 |[Bogaz agrisi sikayetiyle basvuran hastanin ayirici tanisini yapabilir, gerekli durumlarda tedavisini yapabilir,
gerekli durumlarda ise uzman hekime yonlendirebilir.

9 |Ust solunum yollarinda tikaniklik ve buna bagli nefes giicliigii ile basvuran hastanin acil ve elektif sartlarda
degerlendirilir.

10 [Trakeotomi ve endikasyonlarini agiklayabilir.

11 [Ses kisikhigi ayirici tanisini agiklayabilir.

12 |Laringofaringeal reflli tedavisini yonetebilir.

13 |Boyunda kitle ile basvuran hastayi degerlendirebilir, olasi nedenleri agiklayabilir ve gerekli durumlarda
uzman hekime yonlendirebilir.

14 |Maksillofasial travmalari degerlendirebilir ve uzmana yonlendirebilir.

15 [Tinnitus sikayetiyle basvuran hastanin 6n tanisini yapabilir.

16 |Dispne ve stridor sikayetiyle basvuran hastalarin ayirici tanisini yapabilir, acil durumlarda miidahalesini
yapabilir, gerektiginde uzman hekime yonlendirebilir.

17 |Basdonmesi ile gelen hastayi degerlendirebilir, periferik ve santral vertigo ayrimini yapabilir, nistagmusu
taniyabilir, Dix-Hallpike ve Epley manevralarini yapabilir, periferik vertigo ayirici tanisi yapabilir, akut
vertigoda medikal tedaviyi yapabilir.

18 |Periferik ve santral fasiyal paralizi ayrimini yapabilir, ayirici taniyr agiklayabilir, medikal ve cerrahi gerektiren
hastalari ayirt edebilir ve Bell paralizisinin medikal tedavisini yapabilir.

19 |Horlama ve uyku apne sendromunun semptomlarini taniyabilir.

20 Kulak-burun-bogaz acillerini taniyip yonetebilir.

Stajin Ogrenme Hedefleri




1 Otitis media tiplerinin tanisini koyabilme, tedavi edebilme, komplikasyonlarini taniyabilme ve gerektiginde uzmana
yonlendirebilme

2 Akut Ust solunum yolu enfeksiyonlarinin (rinosinizit, akut otit, tonsillit, epiglottit vb) tanisini koyabilme, tedavisini
planlayabilme (recete yazabilme), komplikasyonlarini (derin boyun enfeksiyonlari —retrofaringeal / peritonsiller
apse) taniyabilme ve gerektiginde uzmana yonlendirebilme

3 Burun tikanikligi (nazal obstriiksiyon) /akinitisi yapan durumlari degerlendirebilme, ayirici tanida birincil (allerjik,
enfektif, mekanik) ve ikincil (adrenoid) nedenleri ayirt edebilme, etiyolojiye gére medikal ve cerrahi tedavi
seceneklerini agiklayabilme

4 isitme kayiplarinin etyolojisini sayabilme, iliskili hastaliklarin ayirici tanisini yapabilir ve gerekli durumlarda acil
muidahalesini yaparak uzman hekime yonlendirebilme

5 Burun kanamalarinin etyolojik faktorlerini aciklayabilme ve ayirici tanisini yapabilme

6  |On burun tamponu koyabilme

7 Kulak agrisinin ayirici tanisini yapabilme, yansiyan agri nedenlerini sayabilme, kulak agrisi semptomu ile bagvuran
hastaya yaklasimi aciklayabilme/ tanisini koyabilme, tedavisini yapabilme ve gerekli durumlarda acil miidahalesinin
ardindan uzman hekime yonlendirebilme

8 Bogaz agrisi sikayetiyle basvuran hastanin ayirici tanisini yapabilme, gerekli durumlarda tedavisini yapabilme,
gerekli durumlarda uzman hekime yonlendirebilme

9 Ust solunum yollarinda tikaniklik ve buna bagli nefes giicligii ile basvuran hastayi acil ve elektif sartlarda
degerlendiriime

10 ([Trakeotomi ve endikasyonlarini agiklayabilme

11 Ses kisikligi ayirici tanisini agiklayabilme

12  |Laringofaringeal refli tedavisini yonetebilme

13  [Boyunda kitle ile basvuran hastayi degerlendirebilme, olasi nedenleri agiklayabilme ve gerekli durumlarda uzman
hekime yonlendirebilme

14  |Maksillofasial travmalari degerlendirebilme ve uzman hekime yonlendirebilme

15 ([Tinnitus sikayetiyle basvuran hastanin 6n tanisini yapabilme

16 |Dispne ve stridor sikayetiyle basvuran hastalarin ayirici tanisini yapabilme, acil durumlarda miidahalesini
yapabilme, gerektiginde uzman hekime yonlendirebilme

17 |Basdonmesiile gelen hastayi degerlendirebilme, periferik ve santral vertigo ayrimini yapabilme, nistagmusu
taniyabilme, Dix-Hallpike ve Epley manevralarini yapabilme, periferik vertigo ayirici tanisi yapabilme, akut
vertigoda medikal tedaviyi yapabilme

18 [|Periferik ve santral fasiyal paralizi ayrimini yapabilme, ayirici taniyi aciklayabilme, medikal ve cerrahi gerektiren
hastalari ayirt edebilme ve Bell paralizisinin medikal tedavisini yapabilme

19 [Horlama ve uyku apne sendromunun semptomlarini taniyabilme

20 |Kulak-burun-bogaz acillerini taniyip yonetebilme
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