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*Staj Sorumlusu
Kadin Hastaliklari ve Dogum Stajinin Amaci

Bu stajda 6grencilerin sik gortilen kadin hastaliklari ve gebelik sorunlarini 6grenmesi, koruyucu,
Onleyici hekimligin 6nemini kavramasi, birinci basamak diizeyinde sik karsilasilan ve acil kadin
hastaliklarinin ve gebelige ait hastaliklarin tedavisini yapabilmesi amaclanmaktadir.

Kadin Hastaliklar ve Dogum Stajinin Calisma Kosullar ve Kurallan

Stajin ilk gini Intdrn doktorlar Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dal’'nda hazir bulunmak
durumundadir. Programa baslamadan Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali sekreterliginin
belirledigi saatte tim intérnler Kadin Hastaliklar ve Dogum Anabilim Dali’nda toplanip ¢alisma programi
hakkinda bilgilendirilir. Bu toplantida staj egitmeni sorumlu 6gretim Uyeleri tarafindan intérnlere stajin
amaglari, 6grenme kazanimlari, programi, ¢alisma kosullari ve kurallari agiklanir, ve varsa danisman
Ogretim Uyelerine dagilimlan yapilir ve Kadin Hastaliklari ve Dogum intérnliik donemine iliskin sorulari
yanitlanir.

Kadin Hastaliklari ve Dogum Staj i¢i Calismalan

intdrn doktorlar calisma saatleri icerisinde kendilerine staj egitmeni sorumlu dgretim Uyeleri tarafindan
atanan alanlarda (servis, poliklinik, ameliyathane, yogun bakim gibi) ¢alismaya baslarlar. Nobet
dagihmi yapildiktan sonra her intérn kendisine yazilan ndbet guinlerinde nébetini tutmakla sorumludur.
intdrn nobetleri, intérn yonergesine uygun sekilde ilgili klinikler tarafindan aylik olarak planlanir ve
diizenli sekilde uygulanir. intérnler, kendilerine yonelik egitim etkinliklerine ve anabilim dalinin tim
akademik etkinliklerine (seminer, makale sunumu, panel, olgu sunusu) katiimakla yikimltddrler.

Klinik ve Poliklinik Galigma Kurallari

intdrn doktorlar, gérev aldiklan birimlerde sorumlu hekim ile birlikte calisarak hasta kabulii, anamnez
alinmasi, fizik muayene yapilmasi, tetkiklerin degerlendirilmesi ve tedavi planinin olusturulmasi
sureclerine aktif katiim saglar. Hastalarnn klinik seyirlerini izler ve gerekli durumlarda tedavi
diizenlemelerine katkida bulunur. intérn doktorlar, bagl bulunduklan égretim liyesinin gergeklestirdigi
vizitlere diizenli olarak katilmak ve belirlenen program dahilinde ameliyatlara gézlemci veya asistan
olarak katilmakla yikumltdurler. Poliklinik uygulamalarinda, intérn doktor hastayi hazirlar, sunar,
birlikte muayene eder ve tedavi planlamasina katki saglar. intérn doktorlardan tek basina hasta
muayenesi, tani koyma veya tedavi uygulamasi beklenmez ve bu tir sorumluluklar verilmez. Tani,
tedavi, izlem, sevk ve taburculuk gibi hasta bakiminin tim agsamalarinda; gerek girisimsel gerekse
girisimsel olmayan uygulamalarda, nébetci hekim ve ilgili saghk profesyonellerinin denetiminde aktif
olarak rol alirlar.



Kadin Hastaliklari ve Dogum Stajinin Ogrenme Kazanimlari

1 Tibbi ve jinekolojik/obstetrik yki alabilir

2 Hastanin genel sistemik fizik muayenesini ve jinekolojik muayenesini yapabilir.

3 Hastalarin glinliik ilerlemelerinin takibini yapabilir ve hasta notlarini kaydedebilir.

4 Gunluk vizit dncesi hastalarin tibbi dykulerini alabilir, fizik muayenelerini yapabilir, laboratuvar
tetkik sonuclarini degerlendirebilir ve pansuman gibi gunlik bakim hizmetlerine yardimci olabilir.

5 Vizitler sirasinda hastayi sunabilir, vizit sirasinda alinan kararlarin giin icinde gergeklestiriimesine
yardimci olabilir.

6 Acil jinekolojik ve obstetrik hastaliklari/durumlari taniyabilir; birinci basamak diizeyinde gerekli ilk tedavi
girisimlerini baslatabilir ve hastayi klinik duruma uygun bigimde ilgili birime sevk edebilir.

7 Kontrasepsiyon yontemlerini bilir ve dogru sekilde uygulanmasi igin danismanlik verir.

8 Taburcu olacak hastalarin epikrizlerini yazabilir, taburculuk énerilerini anlatabilir.

9 Acil hastalarla uygun iletisim kurabilir ve ayirici tanisini yapabilir.

10 |Ameliyathanede gorevlendirildiginde ameliyathane kurallarina uyar ve ameliyat ekibinin verdigi
gorevler dogrultusunda calisabilir.

11 Basit kesilerde sitir atabilir, yara bakimi yapabilir. Vajinal-servikal érnek alir; diger temel
girisimsel islemleri (enjeksiyon, damar yolu agma, idrar sondasi takma vb.) uygular.

12  |Cerrahi girisimlerden énce hastalardan onam almanin énemini aciklayabilir ve onam alabilir.

13  [Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve deontolojik sekilde davranma,
Hekim-hasta iliskisi cercevesinde; hasta, hasta yakinlarn, meslektaslar ve diger saglik
calisanlan ile acik, saygil ve empatik bir iletisim kurma; bilgi paylasimini etkili ve uygun
diizeyde gerceklestirebilme

14  [Toplumda sik karsilasilan kadin genitouriner sistem hastaliklarinin miidahale edecegini,
koruyucu hekimlikte nelere dikkat etmesi gerektigini aciklayabilme

15 |[Meslektaslan ve diger saglik profesyonelleriyle is birligi icinde ¢alisma; ekip ici gérev
paylasimina uyma, ekip ¢alismasinin etkili yaritilmesine katki saglayabilme




Stajin Ogrenme Hedefleri

1

Tibbi ve jinekolojik/obstetrik 6yki alabilme

Hastanin genel sistemik fizik muayenesini ve jinekolojik muayenesini yapabilme

Hastalarin ginlik ilerlemelerinin takibini yapabilme ve hasta notlarini kaydedebilme

Gunluk vizit 6ncesi hastalarin tibbi dykulerini alabilme, fizik muayenelerini yapabilme,
laboratuvar tetkik sonuglarini degerlendirebilme ve pansuman gibi gtinliik bakim hizmetlerine

yardimci olabilme

Vizitler sirasinda hastayl sunabilme, vizit sirasinda alinan kararlarin gin iginde

gerceklestiriimesine yardimci olabilme

Acil jinekolojik ve obstetrik hastaliklar/durumlan taniyabilme, birinci basamak
dizeyinde gerekli ilk tedavi girisimlerini baslatabilme ve hastayi klinik duruma
uygun bicimde ilgili birime sevk edebilme

Kontrasepsiyon yontemlerini bilme ve dogru sekilde uygulanmasi igin danigmanlik verebilme

Taburcu olacak hastalarin epikrizlerini yazabilme, taburculuk énerilerini anlatabilme

Acil hastalarla uygun iletisim kurabilme ve ayirici tanisini yapabilme

10

Ameliyathanede gérevlendirildiginde ameliyathane kurallarina uyma ve ameliyat ekibinin

verdigi gorevler dogrultusunda ¢alisabilme

11

Basit kesilerde siitiir atabilme, yara bakimi yapabilme. Vajinal-servikal 6rnek alabilme ve diger
temel girisimsel islemleri (enjeksiyon, damar yolu agma, idrar sondasi takma vb.)
uygulayabilme

Cerrahi girisimlerden énce hastalardan onam almanin énemini acgiklayabilir ve onam alabilir.

Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve deontolojik sekilde davranir.
Hekim-hasta iliskisi cercevesinde; hasta, hasta yakinlar, meslektaslan ve diger saglik
calisanlan ile acik, saygil ve empatik bir iletisim kurar; bilgi paylasimini etkili ve uygun
dizeyde gerceklestirir.

Toplumda sik karsilasilan kadin genitolriner sistem hastaliklarinin miidahale edecegini,

koruyucu hekimlikte nelere dikkat etmesi gerektigini aciklayabilir.
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