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*Staj Sorumlusu

i¢ Hastaliklari Stajinin Amaci

Bu stajda 6grencilerin sik gorilen ve 6zellikle acil miidahale gerektirebilecek dahili hastaliklara
yaklasimin temellerini kavramalari, hastalar etkin bir sekilde taniyip birinci basamak diizeyinde pratik
uygulama ve tedavi yaklasimlarinda bulunabilmeleri, bir (st basamaga veya farkli bransa sevki
gereken hastalari ayirt edebilmeleri icin gerekli bilgi ve beceriye sahip olmalari amaclanmaktadir.

ic Hastaliklari Stajinin Galisma Kosullan ve Kurallari

Stajin ilk glinii intérn doktorlar i¢ Hastaliklari Anabilim Dali intérn sorumlusu égretiim tyesinin
bulundugu hastanede hazir bulunmak durumundadir. Programa baslamadan tim intérnler i¢
hastaliklan ¢alisma programi hakkinda bilgilendirilir. Bu toplantida staj egitmeni sorumlu 6gretim
tyeleri tarafindan intérnlere stajin amaclari, 6grenme kazanimlari, programi, ¢alisma kosullarn ve
kurallari agiklanir, ve varsa danisman 6gretim tyelerine dagihmlar yapilir ve i¢ hastaliklan intérnlik
doénemine iligkin sorular yanitlanir.

ic Hastaliklar Staj igi Calismalan

intdrn doktorlar calisma saatleri igerisinde kendilerine staj egitmeni sorumlu 6gretim tiyeleri tarafindan
atanan alanlarda ¢alismaya baslarlar. Nobet dagihmi yapildiktan sonra her intérn kendisine yazilan
ndbet glnlerinde nébetini tutmakla sorumludur.

intérn Doktorlarin Sorumluluklar

Egitim ve Hizmet Sorumlulugu:

intérn doktorlar, egitim aldiklan klinik ve birimlerin calisma kurallarina uymakla yiikimlidiirler.
Kendilerine verilen saglik hizmetine iliskin gérevleri yerine getirmeli; egitim programi kapsaminda
diizenlenen seminer, literatlir sunumu, olgu sunumu, konsey gibi tim akademik etkinliklere duizenli
olarak katihm saglamalidirlar.

Servis Sorumlulugu

Yatan hasta servislerinde sorumluluk alarak, bu hastalarin tani, izlem ve tedavi sireglerinde ilgili
hekimin gézetiminde aktif rol Gstlenirler. Klinik vizitlerde takip ettikleri hastalan sorumlu 6gretim
Uyelerine bizzat sunmalari beklenir.

Poliklinik Gorevi

intérn doktorlar, esit siirelerle ve déniisiimlii olarak poliklinik hizmetlerinde gérevlendirilir. Bu siiregte
hastalarin anamnezini alir, fizik muayenesini gercgeklestirir, tetkik ve tedavi planlamasinda sorumlu
hekimin denetiminde gérev alirlar.

Nobet Hizmetleri:



Egitim gordukleri kliniklerde diizenli olarak nébet tutarlar ve nébet siiresi boyunca goérev yerlerini
izinsiz terk edemezler. Nobet sirasinda dogrudan klinik ndébetci hekimine karsi sorumludurlar.

Kurumsal Temsil:
Intérn doktorlar, kurum kimlik kartlarini mesai saatleri boyunca gortntr sekilde tagimall ve goérevli
olduklan birimlerde hasta ve saglik ekibi tyelerine kendilerini tanitmalidirlar.

Profesyonel Tutum ve Davranis:

intdérn doktorlar, hekimlik meslegine yakisir bicimde dis gériinimlerine, kisisel hijyenlerine, tutum ve
davraniglarina 6zen gostermelidir. Mesleki etik kurallar gergevesinde gliven veren, saygil ve
sorumluluk sahibi bir profil sergilemeleri beklenir.

i¢ Hastaliklari Stajinin Ogrenme Kazanimlan

1 Oykii alma ve fizik muayene sirasinda i¢ hastaliklarinin belirtilerini sorgulayabilir, muayenede bu
belirtileri taniyabilir, ilk asamada gerekli tetkikleri isteyebilir ve bunlari yorumlayabilir, toplumda sik

gorilen hastaliklari tedavi edebilir, hangi hastalarin bir uzman tarafindan degerlendirilmesi gerektigini

saptayabilir
2 Tam kan sayimi ve temel laboratuvar tahlillerinin sonuglarini yorumlayabilir
3 Temel goriintlileme tetkiklerini uygun endikasyonlara gore isteyip sonugclarini yorumlayabilir

4 Elektrolit ve asit-baz bozukluklarini taniyip ilk yaklagimi uygulayabilir.

5 Kan basinci 6lgebilir, EKG gekebilir ve yorumlayabilir.

6 Hasta kayitlarini tutabilir, hastalarda teshis ve tedavi sirasinda olusan degisiklikleri

glnluk olarak hasta dosyalarina igleyebilir.

7 Damar yolu agabilir, IV, IM ve SC tedavileri uygulayabilir.

3 Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve deontolojik sekilde davranir.
Hekim-hasta iliskisi cercevesinde; hasta, hasta yakinlar, meslektaslan ve diger saghk
calisanlari ile agik, saygili ve empatik bir iletisim kurar; bilgi paylagimini etkili ve uygun dizeyde

gerceklestirir.

9 Toplumda sik karsilasacagdi hastaliklara nasil miidahale edecedini, koruyucu hekimlikte nelere

dikkat etmesi gerektigini aciklayabilir.

Stajin Ogrenme Hedefleri

1 |Oykii alma ve fizik muayene sirasinda i¢ hastaliklarinin belirtilerini sorgulayabilme,

muayenede bu belirtileri taniyabilme, ilk asamada gerekli tetkikleri isteyebilme ve bunlar




yorumlayabilme, toplumda sik gérilen hastaliklar tedavi edebilme, hangi hastalarin bir uzman
tarafindan degerlendirilmesi gerektigini saptayabilme.

Tam kan sayimi ve temel laboratuvar tahlillerinin sonuclarini yorumlayabilme

Temel géruntileme tetkiklerini uygun endikasyonlara gore isteyip sonuglarini

yorumlayabilme.

Elektrolit ve asit-baz bozukluklarini taniyip ilk yaklasimi uygulayabilme.

Kan basinci 6lgebilme, EKG ¢ekebilme ve yorumlayabilme

Hasta kayitlarini tutabilme, hastalarda teshis ve tedavi sirasinda olusan

degisiklikleri glinliik olarak hasta dosyalarina isleyebilme.

Damar yolu acgabilme, IV, IM ve SC tedavileri uygulayabilme

Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve deontolojik sekilde davranabilme.

Toplumda sik karsilasacagi hastaliklara nasil miidahale edecegini, koruyucu hekimlikte nelere

dikkat etmesi gerektigini agiklayabilme
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