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Halk Sağlığı Stajının Amacı 

Bu stajın amacı, öğrencilerin halk sağlığı hizmetlerinin yönetimi, organizasyonu, saha 

uygulamaları ve sağlığın sosyal belirleyicileri konusunda bilgi ve deneyim kazanmalarını 

sağlamaktır. İlçe Sağlık Müdürlüğü ortamında kamu sağlığı uygulamalarını yerinde gözlemleyerek 

koruyucu hizmetlerin etkinliğini ve sürdürülebilirliğini değerlendirme becerisi geliştirilecektir. 

 

 
Halk Sağlığı Stajının Öğrenme Kazanımları 

1. İlçe sağlık hizmetlerinin yapısını ve organizasyonunu açıklayabilir. 

2. Koruyucu sağlık hizmetlerinin planlanması, uygulanması ve izlenmesini 

değerlendirebilir. 

3. Bulaşıcı ve kronik hastalık yönetimi uygulamalarını tanıyabilir, katılabilir. 

4. Çevre ve iş sağlığı denetimlerini izleyebilir, yorumlayabilir. 

5. Halk sağlığı eğitimi planlayabilir, uygulayabilir. 

6. Sağlığın sosyal belirleyicilerini analiz edebilir. 

7. Basit epidemiyolojik araştırma tasarlayabilir, veri toplayabilir ve sunabilir. 

8. Afet ve acil durumlara halk sağlığı perspektifinden yaklaşabilir. 

9. Elektronik veri sistemlerini (AHBS, vb.) tanıyabilir. 

10. Etik ilkelere ve hasta mahremiyetine uygun şekilde davranır. 
 

 



Stajın Öğrenme Hedefleri 

1. Enfeksiyon hastalıkları sürveyansında kullanılan formları doldurabilme. 

2. Sürveyansla elde edilen bilgileri analiz edebilme. 

3. Bağışıklama hizmetlerini izleyebilme ve değerlendirmesini yapabilme. 

4. Soğuk zinciri tanımlayabilme, ilkelerini sayabilme ve kurallara uygun aşı yapabilme. 

5. Salgın kontrol aşamalarını sayabilme, salgın kontrolünde aktif rol üstlenebilme. 

6. Yaşlılara sunulan geriatrik hizmetler konusunda multidisipliner yaklaşımı 

gözlemleyebilme, hizmet sunumunda yer alabilme. 

7. Sigara, alkol ve madde tedavisi hizmetlerini birinci basamakta gözlemleyebilme ve bu 

hizmetlerin sunumunda yer alabilme. 

8. Kronik hastalıklar ve yaşlılık alt başlığında yapılan tüm uygulamaları sahada gözlemleyip 

konu ile ilgili araştırma yapabilme. 

9. Türkiye’de verilen sağlık hizmetleriyle ilgili yasal mevzuatı sayabilme. 

10. Türkiye’deki güncel sağlık hizmetlerinin sunuluş modelini ve hizmetlerde görev alan 

personelin görev yetki ve sorumluluklarını açıklayabilme. 

11. Toplum sağlığı merkezlerinin görev, yetki ve sorumluluklarını açıklayabilme. 

12. Aile sağlığı merkezlerinin görev, yetki ve sorumluluklarını açıklayabilme. 

13. Bir toplum sağlığı /aile sağlığı merkezinde yönetsel süreci yerinde uygulama yaparak 

açıklayabilme. 

14. Gebe, loğusa, bebek ve çocuk izlemlerini yapabilme. 

15. Acil kontrasepsiyon dahil, bütün geri dönüşümlü ve dönüşümsüz gebelikten korunma 
yöntemlerinin 
Etki mekanizmasını açıklayabilme, 
Avantajlarını ve dezavantajlarını açıklayabilme, Gelecekteki 
doğurganlık üzerine etkisini açıklayabilme, Kullanım kurallarını 
açıklayabilme, 
Uyarı işaretleri, yan etkileri, varsa komplikasyonları ve alınması gerekli önlemleri 
sayabilme, 
Yöntemin izlem ziyaretinin ne zaman, nereye, ne sıklıkta ve nasıl yapılacağını ve 
maliyetini açıklayabilme 

16. Dezavantajlı konumda bulunan çocuk ve ergenlere yönelik hizmetleri sıralayabilme. 

17. Çocuk ve ergen dostu sağlık hizmetlerini açıklayabilme. 

18. Birinci basamakta adolesanlarda sağlığın korunması ve geliştirilmesi için yapılması 

gerekenleri tartışabilme. 

19. Sağlığı geliştiren okullar kavramını tartışabilme. 



20. Araştırma konusu seçebilme, bağımlı ve bağımsız değişkenleri belirleyebilme, 

hipotezleri kurabilme, araştırma yöntemini belirleyebilme, çalışmanın türüne göre 

örneklem seçimini yapabilme, programlara veri girebilme, veri kontrolü yapabilme. 

22. Makale yazım prensiplerini kavrayabilme. 

23. Çalışmaların hazırlanması, raporlanmasıve sunulmasında ofis 

programlarını kullanabilme. 

24. Araştırma raporunu oluşturabilme. 

25. Sağlık eğitimiyapabilmek için toplumun gereksinimlerini, sorunlarını ve olanaklarını 

tanımlayabilme. 

26. Hizmet içi eğitimin önemini benimseyebilme. 

27. Her yaştan cinsten ve meslekten kişilere sağlık eğitimi yapabilme. 

28. Birinci basamakta yürütmüş olduğu sağlığı geliştirme ve sağlık eğitimi çalışmalarının 

değerlendirmesini yapabilme. 

29. Sağlıklı beslenme ve yaşam tarzı konusunda topluma ve bireylere danışmanlık ve 

eğitim verebilme. 

30. Toplumdaki beslenme sorunlarını değerlendirebilme ve çözüm önerileri 

üretebilme. 

31. Değerlendirme için içme suyu örneği alabilme. 

32. İçme suyunun mikrobiyolojik ve kimyasal değerlendirilmesini izleyecek ve yapabilme. 

33. Su arıtımı ve klorlama tesisinde inceleme yapabilme ve arıtım aşamalarını sayabilme. 

34. Atıkların zararsız hale getirilmesi yöntemlerini sayabilme. 

35. Düzenli depolama koşullarını tanımlayabilme. 

36. Gıda satışı yapılan yerleri denetleyebilme. 

37. Çevre sağlığında risk kavramı ve çevre hekimliği kavramını tanımlayabilme, sahada 

çevre sağlığı risk belirleme çalışması yapabilme ve raporlayabilme. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



1. HAFTA 

TARİH SAAT KONU Öğretim Üyesi Eğitim Yeri 

Pazartesi 08.30-09.30 Staj tanıtımı, 

genel işleyişin 

açıklanması 

 İZTÜ Kampüs 

 09.30-17.00 Teorik ders  İZTÜ Kampüs 

Salı 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Çarşamba 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Perşembe 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Cuma 08.30-17.00 Araştırma 
projesi 
çalışması 

 İZTÜ Kampüs 

2. HAFTA 

Pazartesi 09.30-17.00 Teorik ders  İZTÜ Kampüs 

Salı 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Çarşamba 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Perşembe 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 

ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Cuma 08.30-17.00 Araştırma 
projesi 
çalışması 

 İZTÜ Kampüs 

3. HAFTA 

Pazartesi 09.30-17.00 Teorik ders  İZTÜ Kampüs 

Salı 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 

ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Çarşamba 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 



Perşembe 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 

ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Cuma 08.30-17.00 Araştırma 
projesi 
çalışması 

 İZTÜ Kampüs 

4. HAFTA 

Pazartesi 09.30-17.00 Teorik ders  İZTÜ Kampüs 

Salı 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Çarşamba 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 
ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Perşembe 08.30-17.00 Saha Eğitimi 

(Hizmet başı 

eğitim, Saha 

ziyareti) 

 Bayraklı İlçe Sağlık 

Müdürlüğü 

Cuma 08.30-17.00 Araştırma 
projesi sunumu 

 İZTÜ Kampüs 
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