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Genel Cerrahi Stajının Amacı 

Bu stajda öğrencilerin temel cerrahi prensipler ve genel cerrahinin acil, elektif ve koruyucu hekimlik 

alanlarında bilgi ve beceri kazanması, gastrointestinal ve endokrin sistemlerinin cerrahi hastalıkları ile 

meme hastalıkları, karın duvarı hernileri, acil cerrahi hastalıklar ve travmalı hastaya yaklaşım 

konularında bilgi ve beceriye sahip olması, hastalara tanı koyabilmesi, birinci basamak düzeyinde 

uygun tedavi için gerekli bilgi ve beceriye sahip olması, bir üst basamağa veya farklı bir branşa sevki 

gereken hastaları ayırt edebilmeleri için gerekli bilgi ve beceriye sahip olmaları amaçlanmaktadır. 

Genel Cerrahi Stajının Çalışma Koşulları ve Kuralları 

Stajın ilk günü İntörn doktorlar Genel Cerrahi Anabilim Dalı’nda hazır bulunmak durumundadır. 

Programa başlamadan Genel Cerrahi Anabilim Dalı sekreterliğinin belirlediği saatte tüm intörnler 

Genel Cerrahi Anabilim Dalı’nda toplanıp çalışma programı hakkında bilgilendirilir. Bu toplantıda staj 

eğitmeni sorumlu öğretim üyeleri tarafından intörnlere stajın amaçları, öğrenme kazanımları, programı, 

çalışma koşulları ve kuralları açıklanır, ve varsa danışman öğretim üyelerine dağılımları yapılır ve 

Genel Cerrahi intörnlük dönemine ilişkin soruları yanıtlanır. 

Genel Cerrahi Staj İçi Çalışmaları 

İntörn doktorlar çalışma saatleri içerisinde kendilerine staj eğitmeni sorumlu öğretim üyeleri tarafından 

atanan alanlarda (servis, poliklinik, ameliyathane, yoğun bakım gibi) çalışmaya başlarlar. Nöbet 

dağılımı yapıldıktan sonra her intörn kendisine yazılan nöbet günlerinde nöbetini tutmakla sorumludur. 

Genel Cerrahi Stajı Çalışma Kuralları 

İntörn doktorlar, staj süresince belirlenen sayıda nöbet görevine katılırlar. Her nöbet süresince, ilgili 

nöbetçi hekimin denetiminde çalışırlar. Nöbet esnasında yoğun bakım ünitesindeki klinik işlemlerde 

aktif olarak görev alırlar. Bunun yanı sıra, yatan hastaların izlem, tedavi ve bakım süreçlerine katkıda 

bulunurlar; yeni yatırılacak hastaların kabul ve hazırlık işlemlerini yürütürler. Ameliyatlara gerektiğinde 

asistanlık eder, acil serviste başvuran hastaların ilk değerlendirmesinde ve servislerde yatan hastalara 

yönelik konsültasyonların karşılanmasında nöbetçi hekimle birlikte sorumluluk üstlenirler. Ayrıca, yeni 

başvuruların klinik değerlendirmesi süreçlerine de aktif olarak katılım sağlarlar. 

Genel Cerrahi Servisinde Çalışma Görev ve Koşulları 

İntörn doktor, aşağıda belirtilen klinik uygulamaları servis sorumlu doktoru veya ilgili öğretim 

elemanının gözetiminde gerçekleştirir: Preoperatif ve postoperatif hasta izlemi, dren ve kateter takibi, 

değerlendirmesi, arteriyel kan gazı alma ve değerlendirme, vaka takdimi yapma, foley kateter ve 

nazogastrik sonda takılması, epikriz yazımı, lokal anestezi ve primer sütür uygulamaları, cerrahi 



operasyonlara asistans, yara bakımı (pansuman, irrigasyon), basit cerrahi girişimler (örn. yüzeyel apse 

drenajı), kültür amaçlı örnek alınması, rektal tuşe uygulaması, reçete yazımı (sorumlu doktor 

kontrolünde), görüntüleme değerlendirmesi ,hasta öyküsü alma, fizik muayene yapma, ön tanı ve 

ayırıcı tanı süreciyle hasta hazırlığı 

Ameliyathanede Çalışma Koşulları 

İntörn doktor, ameliyathaneye yalnızca sorumlu öğretim üyesi veya asistan hekim eşliğinde uygun 

şekilde girer. Görev ve sorumlulukları şunları kapsar: Hastanın ameliyata hazırlanma sürecini 

gözlemler ve gerektiğinde yardımcı olur, Ameliyat sırasında uygun görülürse asistan olarak görev 

alabilir; aksi durumda ameliyatı gözlemci olarak takip eder, Anestezi sonrası hastanın uyanma 

sürecinde yanında bulunur ve bu süreci izler, Gerekli durumlarda, ameliyatın fotoğraf veya video kaydı 

işlemlerini takip eder, Ameliyat notunun yazım sürecini gözlemler ve sorumlu hekimin denetiminde 

katkı sağlar. 

 

 
Genel Cerrahi Stajının Öğrenme Kazanımları 

 

1 Cerrahi hastadan öykü alabilir ve fizik muayenesini yapabilir 

2 Hastadan toplanan verileri hasta notu olarak yazabilir 

3 Hastaların günlük ilerlemelerinin takibini yapabilir ve hasta notlarını kaydedebilir. 

4 Günlük vizit öncesi hastaların tıbbi öykülerini alabilir, fizik muayenelerini yapabilir, laboratuvar 

tetkik sonuçlarını değerlendirebilir ve pansuman gibi günlük bakım hizmetlerine yardımcı olabilir. 

5 Vizitler sırasında hastayı sunabilir, vizit sırasında alınan kararların gün içinde gerçekleştirilmesine 

yardımcı olabilir. 

6 Taburcu olacak hastaların epikrizlerini yazabilir, taburculuk önerilerini anlatabilir. 

7 Acil hastalarla uygun iletişim kurabilir ve ayırıcı tanısını yapabilir. Akut karın, kanama, şok hastasında 

müdahale önceliklerini açıklar ve uygular. Karın ağrısı yakınması olan hastaya genel yaklaşımı uygular. 

Meme muayenesi yapar 

8 Ameliyathanede görevlendirildiğinde ameliyathane kurallarına uyar ve ameliyat ekibinin verdiği 

görevler doğrultusunda çalışabilir. 

9 Basit kesilerde sütür atabilir, yara bakımı yapabilir. Asepsi, antisepsi uygulamalarını açıklar ve 

uygular. Yara iyileşmesi sürelerini ve yara bakımı ilkelerini açıklar. 

10 Cerrahi girişimlerden önce hastalardan onam almanın önemini açıklayabilir ve onam alabilir. 

11 Topluma, hasta ve hasta yakınlarına, meslektaşlarına etik ve deontolojik şekilde davranır. 

Hekim-hasta ilişkisi çerçevesinde; hasta, hasta yakınları, meslektaşları ve diğer sağlık 

çalışanları ile açık, saygılı ve empatik bir iletişim kurar; bilgi paylaşımını etkili ve uygun düzeyde 

gerçekleştirir. 

12 Meslektaşları ve diğer sağlık profesyonelleriyle iş birliği içinde çalışır; ekip içi görev paylaşımına 

uyar, ekip çalışmasının etkili yürütülmesine katkı sağlar. 



Stajın Öğrenme Hedefleri 
 

1 Cerrahi hastadan öykü alabilme ve fizik muayenesini yapabilme 

2 Hastadan toplanan verileri hasta notu olarak yazabilme 

3 Hastaların günlük ilerlemelerinin takibini yapabilme ve hasta notlarını kaydedebilme 

4 Günlük vizit öncesi hastaların tıbbi öykülerini alabilme, fizik muayenelerini yapabilme, 

laboratuvar tetkik sonuçlarını değerlendirebilme ve pansuman gibi günlük bakım hizmetlerine 

yardımcı olabilme 

5 Vizitler sırasında hastayı sunabilme, vizit sırasında alınan kararların gün içinde 

gerçekleştirilmesine yardımcı olabilme. 

6 Taburcu olacak hastaların epikrizlerini yazabilme, taburculuk önerilerini anlatabilme 

7 Acil hastalarla uygun iletişim kurabilme ve ayırıcı tanısını yapabilme 

8 Ameliyathanede görevlendirildiğinde ameliyathane kurallarına uymak ve ameliyat ekibinin 

verdiği görevler doğrultusunda çalışabilme 

9 Basit kesilerde sütür atabilme, yara bakımı yapabilme. 

10 Cerrahi girişimlerden önce hastalardan onam almanın önemini açıklayabilme ve onam 

alabilme 
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