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Genel Cerrahi Stajinin Amaci

Bu stajda 6grencilerin temel cerrahi prensipler ve genel cerrahinin acil, elektif ve koruyucu hekimlik
alanlarinda bilgi ve beceri kazanmasi, gastrointestinal ve endokrin sistemlerinin cerrahi hastaliklar ile
meme hastaliklari, karin duvar hernileri, acil cerrahi hastaliklar ve travmali hastaya yaklagim
konularinda bilgi ve beceriye sahip olmasi, hastalara tani koyabilmesi, birinci basamak dizeyinde
uygun tedavi icin gerekli bilgi ve beceriye sahip olmasi, bir (ist basamaga veya farkli bir bransa sevki
gereken hastalar ayirt edebilmeleri icin gerekli bilgi ve beceriye sahip olmalan amacglanmaktadir.

Genel Cerrahi Stajinin Galisma Kosullari ve Kurallan

Stajin ilk giinii intdrn doktorlar Genel Cerrahi Anabilim Dal’nda hazir bulunmak durumundadir.
Programa baslamadan Genel Cerrahi Anabilim Dal sekreterliginin belirledigi saatte tim intérnler
Genel Cerrahi Anabilim Dalr’'nda toplanip ¢alisma programi hakkinda bilgilendirilir. Bu toplantida staj
egitmeni sorumlu 6gretim Gyeleri tarafindan intdrnlere stajin amaglari, 6grenme kazanimlari, programi,
calisma kosullan ve kurallar acgiklanir, ve varsa danisman 6gretim Uyelerine dagilimlan yapilir ve
Genel Cerrahi intornlik dénemine iliskin sorulari yanitlanir.

Genel Cerrahi Staj igi Calismalan

intdrn doktorlar calisma saatleri igerisinde kendilerine staj egitmeni sorumlu égretim tyeleri tarafindan
atanan alanlarda (servis, poliklinik, ameliyathane, yogun bakim gibi) ¢calismaya baslarlar. Nobet
dagihmi yapildiktan sonra her intérn kendisine yazilan nébet glinlerinde nébetini tutmakla sorumludur.

Genel Cerrahi Staji Galigma Kurallari

intdrn doktorlar, staj siiresince belirlenen sayida nébet gérevine katilirlar. Her ndbet siiresince, ilgili
nobetci hekimin denetiminde calisirlar. Nobet esnasinda yogun bakim tnitesindeki klinik islemlerde
aktif olarak gorev alirlar. Bunun yani sira, yatan hastalarin izlem, tedavi ve bakim sireclerine katkida
bulunurlar; yeni yatirilacak hastalarnn kabul ve hazirlik islemlerini yiritirler. Ameliyatlara gerektiginde
asistanlik eder, acil serviste basvuran hastalarin ilk degerlendirmesinde ve servislerde yatan hastalara
yonelik konsiltasyonlarin karsilanmasinda nébetci hekimle birlikte sorumluluk Gstlenirler. Aynica, yeni
basvurularin klinik degerlendirmesi siireglerine de aktif olarak katilim saglarlar.

Genel Cerrahi Servisinde Galisma Goérev ve Kosullar

intdrn doktor, asagida belirtilen klinik uygulamalar servis sorumlu doktoru veya ilgili 6gretim
elemaninin gézetiminde gerceklestirir: Preoperatif ve postoperatif hasta izlemi, dren ve kateter takibi,
degerlendirmesi, arteriyel kan gazi alma ve degerlendirme, vaka takdimi yapma, foley kateter ve
nazogastrik sonda takilmasi, epikriz yazimi, lokal anestezi ve primer sitlr uygulamalari, cerrahi



operasyonlara asistans, yara bakimi (pansuman, irrigasyon), basit cerrahi girisimler (6rn. ylizeyel apse
drenaji), kiiltir amaclh érnek alinmasi, rektal tuge uygulamasi, recete yazimi (sorumlu doktor
kontroliinde), goériintiileme degerlendirmesi ,hasta 6ykilsu alma, fizik muayene yapma, 6n tani ve
ayirici tani sureciyle hasta hazirligi

Ameliyathanede Galisma Kosullan

intérn doktor, ameliyathaneye yalnizca sorumlu égretim (iyesi veya asistan hekim esliginde uygun
sekilde girer. Gorev ve sorumluluklari sunlarn kapsar: Hastanin ameliyata hazirlanma sirecini
g6zlemler ve gerektiginde yardimci olur, Ameliyat sirasinda uygun goruliirse asistan olarak gérev
alabilir; aksi durumda ameliyati gézlemci olarak takip eder, Anestezi sonrasi hastanin uyanma
surecinde yaninda bulunur ve bu sireci izler, Gerekli durumlarda, ameliyatin fotograf veya video kaydi
islemlerini takip eder, Ameliyat notunun yazim siirecini gézlemler ve sorumlu hekimin denetiminde
katki saglar.

Genel Cerrahi Stajinin Ogrenme Kazanimlan

1 Cerrahi hastadan 6yku alabilir ve fizik muayenesini yapabilir

2 Hastadan toplanan verileri hasta notu olarak yazabilir

3 Hastalarin glinlik ilerlemelerinin takibini yapabilir ve hasta notlarini kaydedebilir.

4 Gunllk vizit 6ncesi hastalarin tibbi dykdlerini alabilir, fizik muayenelerini yapabilir, laboratuvar

tetkik sonuglarini dederlendirebilir ve pansuman gibi giinliik bakim hizmetlerine yardimci olabilir.

5 Vizitler sirasinda hastayi sunabilir, vizit sirasinda alinan kararlarin giin icinde gerceklestirilmesine

yardimci olabilir.

6 'Taburcu olacak hastalarin epikrizlerini yazabilir, taburculuk dnerilerini anlatabilir.

7 Acil hastalarla uygun iletisim kurabilir ve ayirici tanisini yapabilir. Akut karin, kanama, sok hastasinda
mudahale dnceliklerini agiklar ve uygular. Karin agrisi yakinmasi olan hastaya genel yaklasimi uygular.

Meme muayenesi yapar

8 IAmeliyathanede goérevlendirildiginde ameliyathane kurallarina uyar ve ameliyat ekibinin verdigi
gorevler dogrultusunda c¢alisabilir.

9 Basit kesilerde sitlr atabilir, yara bakimi yapabilir. Asepsi, antisepsi uygulamalarini aciklar ve

uygular. Yara iyilesmesi surelerini ve yara bakimi ilkelerini aciklar.

10  |Cerrahi girisimlerden 6nce hastalardan onam almanin 6nemini agiklayabilir ve onam alabilir.

11  [Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve deontolojik sekilde davranir.
Hekim-hasta iliskisi cergevesinde; hasta, hasta yakinlar, meslektaslarn ve diger saglhk
calisanlarn ile agik, saygil ve empatik bir iletisim kurar; bilgi paylasimini etkili ve uygun dizeyde
gerceklestirir.

12 Meslektaslar ve diger saglik profesyonelleriyle is birligi icinde calisir; ekip ici gérev paylasimina

uyar, ekip ¢alismasinin etkili yuratiimesine katki saglar.




Stajin Ogrenme Hedefleri

1 |Cerrahi hastadan 6yki alabilme ve fizik muayenesini yapabilme

2  |Hastadan toplanan verileri hasta notu olarak yazabilme

3  |Hastalarin gunlik ilerlemelerinin takibini yapabilme ve hasta notlarini kaydedebilme

4  (Gunluk vizit dncesi hastalarin tibbi dykilerini alabilme, fizik muayenelerini yapabilme,
laboratuvar tetkik sonuclarnni degerlendirebilme ve pansuman gibi giinlik bakim hizmetlerine
yardimci olabilme

5 Vizitler sirasinda hastayi sunabilme, vizit sirasinda alinan kararlarin gtin iginde

gerceklestiriimesine yardimci olabilme.

6 Taburcu olacak hastalarin epikrizlerini yazabilme, taburculuk énerilerini anlatabilme

7 |Acil hastalarla uygun iletisim kurabilme ve ayirici tanisini yapabilme

8  |Ameliyathanede goérevlendirildiginde ameliyathane kurallarina uymak ve ameliyat ekibinin
verdigi gérevler dogrultusunda galisabilme

9 |Basit kesilerde sitir atabilme, yara bakimi yapabilme.

10 (Cerrahi girisimlerden 6nce hastalardan onam almanin 6nemini agiklayabilme ve onam
alabilme
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