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*Staj Sorumlusu 

 

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Stajının Amacı 

Bu stajda öğrencilerin fiziksel tıp ve rehabilitasyon alanı ile ilgili toplumda sık görülen hastalıkları 

öğrenmeleri ve acil müdahale gerektirebilecek durumlara yaklaşımın temellerini kavramaları, birinci 

basamak düzeyinde pratik uygulama ve tedavi yaklaşımlarında bulunabilmeleri, bir üst basamağa veya 

farklı branşa sevki gereken hastaları ayırt edebilmeleri için gerekli bilgi ve beceriye sahip olmaları 

amaçlanmaktadır. 

 

 
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Stajının Çalışma Koşulları ve Kuralları 

Stajın ilk günü İntörn doktorlar Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Staj sorumlusunun belirlediği alanda hazır 
bulunmak durumundadır. Programa başlamadan Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Staj sorumlusunun 
belirlediği saatte tüm intörnler çalışma programı hakkında bilgilendirilir. Bu toplantıda staj eğitmeni 
sorumlu öğretim üyesi tarafından intörnlere stajın amaçları, öğrenme kazanımları, programı, çalışma 
koşulları ve kuralları açıklanır ve danışman öğretim üyelerine dağılımları yapılır ve Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon intörnlük dönemine ilişkin soruları yanıtlanır. 

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Staj İçi Çalışmaları 

İntörn doktorlar çalışma saatleri içerisinde kendilerine staj eğitmeni sorumlu öğretim üyesi tarafından 

atanan alanlarda çalışmaya başlarlar. 

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Stajı Çalışma Kuralları 

İntörn doktorlar, genel vizitlere ve polikliniğe başvuran hastalar hakkında gerekli bilgileri edinir. Öğretim 

üyesi gözetiminde hastaların muayenesini yapar, anamnez ve vital bulgularını dosyaya işler. Hastaların 

ilk stabilizasyonu ve tıbbi bakımında, öğretim üyesi/uzman doktor ile birlikte çalışır. Hasta için 

gerekebilecek tetkikler hakkında öğretim üyesi/uzman doktor ile görüşünü ve onayını aldıktan sonra 

tetkiklerin istemlerini yapar. Onay almadan tetkik istemez. Konsültasyon gereken hastalar için de aynı 

şekilde görüş ve onay almak durumundadır. Tüm çalışanlar ile etik kurallar çerçevesinde ekip 

çalışmalarını iş birliği, güven ve uyum içerisinde yürütür. Hastane ve çalıştığı bölümdeki görevi ile ilgili 

mevzuat ve alınan kararlara eksiksiz uyar ve uygulanmasını sağlar. Çalışma saatlerinde temiz ve düzenli 

mesleki kıyafet içinde olmak ve yaka kartlarını taşımakla yükümlüdür. Nöbetlerle ilgili staj eğitmeni 

sorumlu öğretim üyesi tarafından kendilerine verilen kurallara eksiksiz ve tam uyarlar. 

 

 
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Stajının Öğrenme Kazanımları 



Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ana bilim dalının amaç ve işleyişini açıklayabilir 

Tıbbi öykü alabilir, fizik muayene yapabilir, temel görüntüleme ve laboratuvar tetkiklerini açıklayabilir 

Kas- iskelet sistemi hastalıkları ile ilgili acil durumları açıklayabilir 

 
Stajın Öğrenme Hedefleri 

 

1 Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ana bilim dalının amaç ve işleyişini açıklayabilme 

2 Tıbbi öykü alabilme, fizik muayene yapabilme, temel görüntüleme ve laboratuvar tetkiklerini açıklayabilme 

3 Kas- iskelet sistemi hastalıkları ile ilgili acil durumları açıklayabilme 
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