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*Staj Sorumlusu
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajinin Amaci

Bu stajda 6grencilerin anestezi uygulamalar ve yogun bakim hasta takibi ile ilgili bilgileri 6grenmeleri ve
becerileri kazanmalar, solunum yetmezligi olan hastalarn tanimalan ve temel tedavi yaklasimlarini
o6grenmeleri, havayolu acillmasinda gerekli ara¢ ve gerecleri kullanmalar, endotrakeal entiibasyon
uygulama becerisini kazanmalan, akut ve kronik agrili hastaya temel yaklasimi aciklayabilmeleri
amaclanmaktadir.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajinin Calisma Kosullari ve Kurallan

Stajinilk glinii intdrn doktorlar Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staj sorumlusunun belirledigi alanda hazir
bulunmak durumundadir. Programa baslamadan Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staj sorumlusunun
belirledigi saatte tim intornler calisma programi hakkinda bilgilendirilir. Bu toplantida staj egitmeni
sorumlu 6gretim Uyesi tarafindan intérnlere stajin amaclar, 6grenme kazanimlar, programi, ¢calisma
kosullari ve kurallari aciklanir ve danisman 6gretim uyelerine dagihmlan yapilir ve Anesteziyoloji ve
Reanimasyon intérnliik dénemine iliskin sorularn yanitlanir.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staj i¢i Galismalar

intdérn doktorlar calisma saatleri igerisinde kendilerine staj egitmeni sorumlu dgretim (yesi tarafindan
atanan alanlarda (Ameliyathane, yogun bakim, poliklinik gibi) calismaya baslarlar. Nobet dagilimi
yapildiktan sonra her intdrn kendisine yazilan ndbet ginlerinde ndbetini tutmakla sorumludur.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staji Galisma Kurallarn

intérn doktorlar, genel vizitlere ve her giin devir vizitlerine katilir ve hastalar hakkinda gerekli bilgileri
edinir. Yogun bakimda izelenen hastalarin, gelisinden taburculuguna kadar izlemine yardimci olmakla
sorumludur. Yogun bakima alinan hastanin, 6n tanisi igin ilk muayenesini yapar, anamnez ve vital
bulgularini dosyaya isler. Hastalarin ilk stabilizasyonu ve tibbi bakiminda, 6gretim tiyesi/uzman doktor ile
birlikte galisir. Hasta icin gerekebilecek tetkikler hakkinda 6gretim lyesi/uzman doktor ile gorisini ve
onayini aldiktan sonra tetkiklerin istemlerini yapar. Onay almadan tetkik istemez. Konsiltasyon gereken
hastalar i¢in de ayni sekilde goris ve onay almak durumundadir. Yogun bakimda izlenen hastalarin; vital
bulgularinin takip edilmesini saglar, hastanin tedavisinin planlanmasinda ve bakiminda 6gretim Gyesi/
uzman doktor ile is birliginde bulunur ve 6gretim Uyesi/uzman doktorlarin gézetiminde girisimlere
yardimci olur. Ameliyathane, yodun bakim ve hastane icerisinde calisma ilkelerine tamamen uyar,
calistigi yerin tertip ve diizenini saglar, kullandigi malzemeleri korur, islerini zamaninda tamamlar. Tum
calisanlar ile etik kurallar cercevesinde ekip ¢alismalarini ig birligi, gliven ve uyum icerisinde yuritar.
Hastane ve calisti@i bdlimdeki gorevi ile ilgili mevzuat ve alinan kararlara eksiksiz uyar ve



uygulanmasini saglar. Calisma saatlerinde temiz ve dlzenli mesleki kiyafet icinde olmak ve yaka
kartlarini tagimakla yukimladir. Nobetlerle ilgili staj egitmeni sorumlu Ogretim Uyesi tarafindan
kendilerine verilen kurallara eksiksiz ve tam uyarlar.

intdrn doktorlar nébet kurallari ve degisimleri, devri konusunda bulundugu yerdeki servis kurallarina ve
uygulamalarina uymakla ytkimladur.

intérn doktorlar, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalr’'nin intérn egitim ve égretim etkinliklerine
katilmakla yukdmludarler.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajinin Ogrenme Kazanimlari

Hastalari ameliyata hazirlayabilir

Monitorizasyonu agiklayabilir ve uygulayabilir

Solunum yetmezligi olan hastada havayolu saglayabilir.

Havayolu arag-gerecleri kullanabilir ve endotrakeal entlibasyon yapabilir.

Kardiyak arrest olmus hastada kardiyopulmoner resisitasyon yapabilir.

Sok fizyopatolojisini agiklayabilir ve acil tedavi yaklagimlarini uygulayabilir.

Sivi ve elektrolit denge bozukluklarinda tedavi planlayabilir

Kan ve kan Urinlerinin kullanimi ve komplikasyonlarini aciklayabilir.

Genel ve rejyonel anestezi hakkinda hasta ve hasta yakinlarini bilgilendirebilir.

Stajin Ogrenme Hedefleri

1 Hastalar ameliyata hazirlayabilme

2 Monitorizasyonu aciklayabilme ve uygulayabilme

3 Solunum yetmezligi olan hastada hava yolu acikligini saglayabilme

4 Havayolu arag-gerecleri kullanabilme ve endotrakeal entiibasyon yapabilme

5 Kardiyak arrest olmus hastada kardiyopulmoner resisitasyon yapabilme

6 Sok fizyopatolojisini agiklayabilme ve acil tedavi yaklasimlarini uygulayabilme

7 Sivi ve elektrolit denge bozukluklarinda tedavi planlayabilme

8 Kan ve kan Grinlerinin kullanimi ve komplikasyonlarini agiklayabilme

9 Genel ve rejyonel anestezi hakkinda hasta ve hasta yakinlarini bilgilendirebilme
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