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Haldun Alılı 

*Staj Sorumlusu 

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajının Amacı 

Bu stajda öğrencilerin anestezi uygulamaları ve yoğun bakım hasta takibi ile ilgili bilgileri öğrenmeleri ve 

becerileri kazanmaları, solunum yetmezliği olan hastaları tanımaları ve temel tedavi yaklaşımlarını 

öğrenmeleri, havayolu açılmasında gerekli araç ve gereçleri kullanmaları, endotrakeal entübasyon 

uygulama becerisini kazanmaları, akut ve kronik ağrılı hastaya temel yaklaşımı açıklayabilmeleri 

amaçlanmaktadır. 

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajının Çalışma Koşulları ve Kuralları 

Stajın ilk günü İntörn doktorlar Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staj sorumlusunun belirlediği alanda hazır 
bulunmak durumundadır. Programa başlamadan Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staj sorumlusunun 
belirlediği saatte tüm intörnler çalışma programı hakkında bilgilendirilir. Bu toplantıda staj eğitmeni 
sorumlu öğretim üyesi tarafından intörnlere stajın amaçları, öğrenme kazanımları, programı, çalışma 
koşulları ve kuralları açıklanır ve danışman öğretim üyelerine dağılımları yapılır ve Anesteziyoloji ve 
Reanimasyon intörnlük dönemine ilişkin soruları yanıtlanır. 

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staj İçi Çalışmaları 

İntörn doktorlar çalışma saatleri içerisinde kendilerine staj eğitmeni sorumlu öğretim üyesi tarafından 

atanan alanlarda (Ameliyathane, yoğun bakım, poliklinik gibi) çalışmaya başlarlar. Nöbet dağılımı 

yapıldıktan sonra her intörn kendisine yazılan nöbet günlerinde nöbetini tutmakla sorumludur. 

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajı Çalışma Kuralları 

İntörn doktorlar, genel vizitlere ve her gün devir vizitlerine katılır ve hastalar hakkında gerekli bilgileri 

edinir. Yoğun bakımda izelenen hastaların, gelişinden taburculuğuna kadar izlemine yardımcı olmakla 

sorumludur. Yoğun bakıma alınan hastanın, ön tanısı için ilk muayenesini yapar, anamnez ve vital 

bulgularını dosyaya işler. Hastaların ilk stabilizasyonu ve tıbbi bakımında, öğretim üyesi/uzman doktor ile 

birlikte çalışır. Hasta için gerekebilecek tetkikler hakkında öğretim üyesi/uzman doktor ile görüşünü ve 

onayını aldıktan sonra tetkiklerin istemlerini yapar. Onay almadan tetkik istemez. Konsültasyon gereken 

hastalar için de aynı şekilde görüş ve onay almak durumundadır. Yoğun bakımda izlenen hastaların; vital 

bulgularının takip edilmesini sağlar, hastanın tedavisinin planlanmasında ve bakımında öğretim üyesi/ 

uzman doktor ile iş birliğinde bulunur ve öğretim üyesi/uzman doktorların gözetiminde girişimlere 

yardımcı olur. Ameliyathane, yoğun bakım ve hastane içerisinde çalışma ilkelerine tamamen uyar, 

çalıştığı yerin tertip ve düzenini sağlar, kullandığı malzemeleri korur, işlerini zamanında tamamlar. Tüm 

çalışanlar ile etik kurallar çerçevesinde ekip çalışmalarını iş birliği, güven ve uyum içerisinde yürütür. 

Hastane ve çalıştığı bölümdeki görevi ile ilgili mevzuat ve alınan kararlara eksiksiz uyar ve 



uygulanmasını sağlar. Çalışma saatlerinde temiz ve düzenli mesleki kıyafet içinde olmak ve yaka 

kartlarını taşımakla yükümlüdür. Nöbetlerle ilgili staj eğitmeni sorumlu öğretim üyesi tarafından 

kendilerine verilen kurallara eksiksiz ve tam uyarlar. 

İntörn doktorlar nöbet kuralları ve değişimleri, devri konusunda bulunduğu yerdeki servis kurallarına ve 

uygulamalarına uymakla yükümlüdür. 

İntörn doktorlar, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalı’nın intörn eğitim ve öğretim etkinliklerine 

katılmakla yükümlüdürler. 

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Stajının Öğrenme Kazanımları 
 

Hastaları ameliyata hazırlayabilir 

Monitorizasyonu açıklayabilir ve uygulayabilir 

Solunum yetmezliği olan hastada havayolu sağlayabilir. 

Havayolu araç-gereçleri kullanabilir ve endotrakeal entübasyon yapabilir. 

Kardiyak arrest olmuş hastada kardiyopulmoner resüsitasyon yapabilir. 

Şok fizyopatolojisini açıklayabilir ve acil tedavi yaklaşımlarını uygulayabilir. 

Sıvı ve elektrolit denge bozukluklarında tedavi planlayabilir 

Kan ve kan ürünlerinin kullanımı ve komplikasyonlarını açıklayabilir. 

Genel ve rejyonel anestezi hakkında hasta ve hasta yakınlarını bilgilendirebilir. 

 
Stajın Öğrenme Hedefleri 

 

1 Hastaları ameliyata hazırlayabilme 

2 Monitorizasyonu açıklayabilme ve uygulayabilme 

3 Solunum yetmezliği olan hastada hava yolu açıklığını sağlayabilme 

4 Havayolu araç-gereçleri kullanabilme ve endotrakeal entübasyon yapabilme 

5 Kardiyak arrest olmuş hastada kardiyopulmoner resüsitasyon yapabilme 

6 Şok fizyopatolojisini açıklayabilme ve acil tedavi yaklaşımlarını uygulayabilme 

7 Sıvı ve elektrolit denge bozukluklarında tedavi planlayabilme 

8 Kan ve kan ürünlerinin kullanımı ve komplikasyonlarını açıklayabilme 

9 Genel ve rejyonel anestezi hakkında hasta ve hasta yakınlarını bilgilendirebilme 
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