iZMIR TINAZTEPE UNIVERSITESI OZEL CALISMA MODULU BASVURU FORMU

A. ACILMASI ONERILEN OCM’NIN

Yasl Bireylerde Sarkopeniyi Onlemek Amach Hareketli Yagamin Desteklenmesi

1. BASLIGI
YAYIN DERLEME Derleme
ARASTIRMA (Tipini belirtiniz) Epidemiyolojik ] Deneysel | Metodolojik
2. TURU TOPLUMSAL FARKINDALIK/ |Ayni grup ile derleme sonrasi huzurevinde yagslilara bu
SOSYAL SORUMLULUK egzersizlerin 6gretildigi bir sosyal sorumluluk projesi
planlanacaktir.

DONEM | IKINCI (bahar) YARIYIL [ X
) ) ) ) DONEM II K YARIYIL
3. DONEMI VE SURESI _ _
DONEM Il K YARIYIL ‘
4. ONGORULEN 10
OGRENCI SAYISI
5. C")NKO$ULU (Varsa) 'Yasli / Geriatrik hasta grubu ile galigsmaya istekli olmak
6. KONUSU VE Sarkopeni (Kas erimesi) ileri yas populasyonda hastaliktan bagimsiz olmak tzere sik kargilasilan bir

UYGULAMA YONTEMI durumdur. Ozellikle kronik hastaligi ya da demans tanisi olan kisilerde daha sik goriilmektedir. Bu
(100 sdzcligli asmayacak ~ nedenle ogrencilerin bu konu hakkinda literatlr taramasini, sonrasinda gikan veriler isiginda kas
erimesi olusmamasi igin yaglhlara Onerilebilecek egzersizlerin belirlendigi bir calisma yapilmasi

bigimde modulde ele hedeflenmektedir. Sonrasinda derleme olarak bir tip dergisine gonderilmesi hedeflenmektedir.

alinacak konuyu,
6grencilerin egitimine ne tir
katkilari olabilecegini ve
uygulama yéntemini
tanimlayiniz)

Gerekirse ek verilebilir

7. HEDEFLERI Al.BILGI KAYNAKLARINA ULASMA X
(Uygun olan tim hedefleri | A2. BILGIYI YORUMLAYABILME X
isaretleyiniz; Ave D B1. ARASTIRMA PLANI YAPMA

hedefleri yayin derleme; A, | B2. ARASTIRMA IGIN GEREKEN CALISMALARI YAPABILME
B ve D hedefleri arastirma, B3. VERILERIN ISLENMESI

ve A, C, ve D hedefleri B4. BULGULARIN TARTISILMASI, YENI SORULAR URETEBILME

sosyal sorumluluk C1. ARASTIRMA PLANI YAPMA

tirlndeki OCMler icin C2. UYGUN EGITIM MATERYALI OLUSTURMA

tanimlanmistir.) C3. UYGUN YONTEM BELIRLEME
C4. EGITIMIN / PROGRAMIN UYGULANMASI
D1. RAPOR HAZIRLAMA X
D2. SUNUM (Poster ya da sozel) X

B.OCM ONERISiI YAPAN OGRETIM UYESI YA DA GOREVLISININ

1. ADI SOYADI Huseyin CAN
2. UNVANI Profesor | X | Dogent | | Dr. Ogr.Uyesi | | Ogr.Gorevlisi
3. ANABILIM DALI IAile Hekimligi Anabilim Dali
4, TELEFON NUMARASI (0542530 6249
E-Posta ADRESI huseyin.can@tinaztepe.edu.tr /// drhuseyincan@hotmail.com
5. MODULDE GOREV - - MODULDEKI
ALACAK (Eger varsa) DIGER ADI SOYADI UNVANI ANABILIM DALI GOREVI
OGRETIM Yok
ELEMANLARI (Arastirma
gorevlisi dahil)
Hayir Evet Basvura Yapildi (No/Tarih) Onay alindi (No/Tarih)
ETIK KURUL ONAYI ise:
GEREKLI Mi? Sk
TARIH 19.01.2024

iMzZA
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