
İZMİR TINAZTEPE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI  
DÖNEM 5 FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON STAJ PROGRAMI 

2. GRUP 
20.04.2026-08.05.2026 

1. HAFTA 

20 Nisan 2026 Pazartesi 
09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Stajın tanıtımı ve Rehabilitasyon Kavramı Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Artritler ve Ayırıcı Tanı Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Artritler ve Ayırıcı Tanı Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

21 Nisan 2026 Salı  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Gut Hastalığı Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Spondiloartritler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Spondiloartritler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Spondiloartritler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 
22 Nisan 2026 Çarşamba  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Boyun Ağrıları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Boyun Ağrıları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 
14.15-15.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Ağrı Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Ağrı Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi 

23 Nisan 2026 Perşembe  

09.00-09.45 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

11.15-12.00 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

14.15-15.00 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

15.00-16.15 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

16.15-17.00 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

24 Nisan 2026 Cuma  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Romatoid Artrit ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Romatoid Artrit ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    
13.30-14.15 Miyofasial Ağrı Sendromu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Fibromiyalji Sendromu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 



2. HAFTA 

27 Nisan 2026 Pazartesi  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Omurga Şekil Bozuklukları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Omurga Şekil Bozuklukları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Ortez ve Protezler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

28 Nisan 2026 Salı  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 
09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Bel Ağrıları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Bel Ağrıları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 FTR’de Temel Tedavi Yaklaşımları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Terapötik Egzersizler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

29 Nisan 2026 Çarşamba 

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 İnme ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

11.15-12.00 İnme ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Osteoartrit Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Osteoartrit Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Osteoartrit Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi 
30 Nisan 2026 Perşembe  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Spinal Kord Lezyonları ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Spinal Kord Lezyonları ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Bası Yaraları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

1 Mayıs 2026 Cuma  

09.00-09.45 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

11.15-12.00 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

14.15-15.00 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

15.00-16.15 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 
16.15-17.00 RESMİ TATİL  Galen Hastanesi 

3. HAFTA 

4 Mayıs 2026 Pazartesi  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 



10.30-11.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Tuzak Nöropatiler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Tuzak Nöropatiler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Tenosinovitler Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

5 Mayıs 2026 Salı  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Osteoporoz ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

11.15-12.00 Osteoporoz ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    
13.30-14.15 İmmobilizasyon ve Komplikasyonları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

14.15-15.00 İmmobilizasyon ve Komplikasyonları Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

6 Mayıs 2026 Çarşamba  

09.00-09.45 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

09.45-10.30 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

10.30-11.15 Nonsteroid antiinflamatuvar ilaçlar ve 
glukokortikoidler 

Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

11.15-12.00 FTR’de Akılcı İlaç Kullanımı Prof. Dr. Hikmet Koçyiğit Galen Hastanesi 

12.00-13.30    

13.30-14.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

14.15-15.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

15.00-16.15 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

16.15-17.00 Hasta başı uygulama  Galen Hastanesi 

7 Mayıs 2026 Perşembe 

09.00-09.45 Serbest Çalışma   
09.45-10.30 Serbest Çalışma   

10.30-11.15 Serbest Çalışma   

11.15-12.00 Serbest Çalışma   

12.00-13.30    

13.30-14.15 Serbest Çalışma   

14.15-15.00 Serbest Çalışma   

15.00-16.15 Serbest Çalışma   

16.15-17.00 Serbest Çalışma   

8 Mayıs 2026 Cuma  

09.00-09.45 Serbest Çalışma   

09.45-10.30 Teorik sınav   

10.30-11.15 Teorik sınav   

11.15-12.00 Serbest çalışma   

12.00-13.30    

13.30-14.15 Uygulama sınavı   

14.15-15.00 Uygulama sınavı   

15.00-16.15 Staj sonu değerlendirme ve geri bildirimlerin 
alınması 

  

16.15-17.00 Staj sonu değerlendirme ve geri bildirimlerin 
alınması 

  

 


