iZMIiR TINAZTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI 2025-2026 EGiTiM-OGRETiIM YILI
DONEM 5 FiziK TEDAVi VE REHABILITASYON STAJ PROGRAMI

1. GRUP
16.02.2026-06.03.2026

1. HAFTA

16 Subat 2026 Pazartesi

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
11.15-12.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi

13.30-14.15 Stajin tanitimi ve Rehabilitasyon Kavrami Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
14.15-15.00 Artritler ve Ayirici Tani Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
15.00-16.15 Artritler ve Ayirici Tani Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
17 Subat 2026 Sali

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
11.15-12.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Spondiloartritler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
15.00-16.15 Spondiloartritler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
16.15-17.00 Spondiloartritler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
18 Subat 2026 Carsamba

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Boyun Agrilari Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
11.15-12.00 Boyun Agrilari Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
15.00-16.15 Agri Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi
16.15-17.00 Agri Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi

19 Subat 2026 Persembe

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
11.15-12.00 Hasta basi uygulama ‘ Galen Hastanesi
12001330

13.30-14.15 Romatoid Artrit ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
14.15-15.00 Romatoid Artrit ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
15.00-16.15 Gut Hastalig Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
20 Subat 2026 Cuma

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Miyofasial Agri Sendromu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
11.15-12.00 Fibromiyalji Sendromu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
15.00-16.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi




2. HAFTA

23 Subat 2026 Pazartesi

09.00-09.45 Hasta basl uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basl uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
11.15-12.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Omurga Sekil Bozukluklar Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
15.00-16.15 Omurga Sekil Bozukluklari Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
24 Subat 2026 Sali

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
11.15-12.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
15.00-16.15 Bel Agrilar Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
16.15-17.00 Bel Agrilar Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
25 Subat 2026 Cargamba

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 inme ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
11.15-12.00 inme ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Osteoartrit Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi
15.00-16.15 Osteoartrit Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi
16.15-17.00 Osteoartrit Dr. Sahel Taravati Galen Hastanesi

26 Subat 2026 Persembe

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Spinal Kord Lezyonlari ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
10.30-11.15 Spinal Kord Lezyonlari ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
11.15-12.00 Basi Yaralari Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
15.00-16.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
27 Subat 2026 Cuma

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 FTR’de Temel Tedavi Yaklasimlari Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
10.30-11.15 Terapotik Egzersizler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
11.15-12.00 Ortez ve Protezler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi

13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
15.00-16.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
3. HAFTA

2 Mart 2026 Pazartesi

09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi




10.30-11.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi

11.15-12.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
12001330 T ]

13.30-14.15 Tuzak Noéropatiler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
14.15-15.00 Tuzak Noéropatiler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
15.00-16.15 Tenosinovitler Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
3 Mart 2026 Sali

09.00-09.45 Hasta basl uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basl uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Osteoporoz ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
11.15-12.00 Osteoporoz ve Rehabilitasyonu Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi

13.30-14.15 immobilizasyon ve Komplikasyonlari Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
14.15-15.00 immobilizasyon ve Komplikasyonlari Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
15.00-16.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
4 Mart 2026 Carsamba
09.00-09.45 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
09.45-10.30 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
10.30-11.15 Nonsteroid antiinflamatuvar ilaglar ve Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
glukokortikoidler
11.15-12.00 FTR’de Akilci ilag Kullanimi Prof. Dr. Hikmet Kogyigit | Galen Hastanesi
12001330 [ ]
13.30-14.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
14.15-15.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
15.00-16.15 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
16.15-17.00 Hasta basi uygulama Galen Hastanesi
5 Mart 2026 Persembe
09.00-09.45 Serbest Calisma
09.45-10.30 Serbest Calisma
10.30-11.15 Serbest Calisma
11.15-12.00 Serbest Calisma
12001330 [ T
13.30-14.15 Serbest Calisma
14.15-15.00 Serbest Calisma
15.00-16.15 Serbest Calisma
16.15-17.00 Serbest Calisma
6 Mart 2026 Cuma
09.00-09.45 Serbest Calisma

11.15-12.00 Serbest alisma |

SR pememewewen




